
アイーナからの情報をホームページやチラシで毎月ご紹介します。 

環境学習交流センター 
TEL.019-606-1752 

男女共同参画センター 
TEL.019-606-1761 

環境学習講座～リサイクル工作～トイレットペー
パーの芯から素敵な作品を作ってみよう！！ 

＜第１回＞ 
パーツの作り方とフォトフレーム 

日時：11月29日（日）13：30～15：00 
場所：環境学習交流センター 
定員：15名（要申込み） 

＜第2回＞ 
パーツの作り方とクリスマスリース 

日時：12月6日（日）13：30～15：00 
場所：環境学習交流センター 
定員：15名（要申込み） 

※お問い合わせは環境学習交流センターまで 

    2015ワン・ワールド・フェスタinいわて  
    ～ネパール復興支援 AID NEPAL～  

●4階 県民プラザ● 
・ワールドエリア 
 （岩手の外国人と交流しよう！） 

・ワールドCafe 
 （マテ茶、プーアール茶などをお試しいただけます。） 
・ネパール支援ブース 

 （ネパールの復興に向けてみなさまのご協力をお願い
いたします。） 

●4階 アイーナスタジオ● 
「世界とのかけはしクラブ」キックオフイベント 

 「海外派遣ミニレポート＋いわて留学生のホンネ」10：30～13：00 
 （海外派遣へ行った岩手の若者たちや留学生の声を聞いて
みましょう！） 

●5階 国際交流センター● 

・チャリティコンサート14：30～16：00 
 （ネパール音楽バンドCHAUTARIの幻想的な音楽ライブ！） 

・ネパールLUNCH 
 （ネパール料理をご提供いたします。） 
・ワールドドレス民族衣装試着体験 
 （なかなか体験することのない衣装ばかり。この機会にぜひ！） 
・キッズコーナー 
 （世界のおもちゃで遊んでみませんか？） 
・国際理解教育 教材販売コーナー 

●5階 ギャラリーアイーナ● 

・国際リニアコライダー紹介コーナー 

日時：12月6日（日） 10：00～16：00 
会場：アイーナ4階、5階   

キラキラ輝く私になる！ 
働く女性のためのキャリアアップセミナー 

平成27年度女性の活躍推進セミナー 

☆第1講座：12月10日（木） 13：30～16：30 アイーナ8階 802 
  「関係性づくりと人材育成のためのコーチング」 
☆第2講座：1月14日（木） 13：30～16：30 アイーナ8階 810 
  「より効果的に伝えるためのプレゼンテーション」 
☆第3講座：2月4日（木） 13：30～16：30 アイーナ7階 701 
  「建設的な会議運営のためのファシリテーション」 
講師：平野 順子 先生 
（Coaching Office代表、パーソナルコーチ・キャリアカウンセラー） 
対象：管理職・キャリアアップを目指す県内の女性20名 
各講座のほかに交流会やテーブルマナー教室等を行います。 
参加者同士のネットワークを作り、岩手の女性達のキャリアアッ
プを応援します！ 
お申込み・お問い合わせは岩手県男女共同参画センターまで 
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アイーナインフォメーション アイーナインフォメーション 

国際交流センター 
TEL.019-606-1750 

ワン・ワールド・フェスタin

いわては岩手県最大の国
際交流イベントで、本県在
住の外国人のみなさんと
交流できる絶好の機会で
す。2015年は「ネパール支
援」がテーマです。 2014年のワン・ワールド・フェスタの全体集合の様子です。 



●次号は１２月２０日発行予定です。 ●情報についてのお問い合わせは各施設にお問い合わせください。 
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子育てサポートセンター 
TEL.019-606-1764 

青少年活動交流センター 
TEL.019-606-1763 

子育てサポートセンター 
TEL.019-606-1764 
アイーナ管理事務室 

TEL.019-606-1717 

高齢者社会貢献活動サポートセンター 
TEL.019-606-1774 

岩手県立図書館 
TEL.019-606-1730 

NPO活動交流センター 
TEL.019-606-1760 

子育てサポートセンター 
TEL.019-606-1764 

青少年活動交流センター 
TEL.019-606-1763 

「アイーナの写真コンテスト作品展」１１月２７日
（金）～１２月７日（月）まで開催！ 

「環境にやさしいエコバッグづくり教室」１２月５ 
日（土）開催！ 

アイーナの写真コンテスト受賞作品と応募作品の一部を展示し 
ます。会場／アイーナ４階いわてピュアモール内ギャラリーピュ 
アモール 時間／11：00～17：00（13：00～14：00は休憩タイム） 

新聞紙を利用した世界に一つだけのオリジ 
バッグづくりをお教えします。クリスマスプレゼントやちょっとした 
プレゼント入れにエコでおしゃれな 
バッグです。 
会場／5階環境学習交流センター内 
時間／13：30～15：00 
参加資格／大人：子供（小学生以上） 
※参加費無料 ※要予約 
共催／環境学習交流センター 

（入場無料） 

年金やNPOに関する無料相談会開催！ 
12月19日(土) 13:00～16:00 会場：アイーナ6階団体活動室2 

◎NPO関係 
◆NPO法人の会計・経理 
◆NPO法人の設立・運営・管理 

◎社会保険関係 
◆年金の受給手続き方法 
◆健康保険の継続における 
 注意など 

※事前に相談の内容を簡単に電話、FAXでお知らせください。 
NPO法人シニアパワーいわて 事務局 中村 善昭宛 
TEL：080-1663-8418 FAX：019-626-0098  

市民活動に関するご相談を受け付けています 
NPO活動交流センターでは、NPO ・ボラン
ティアに関する相談業務を行っています。 
また、出前相談にも対応していますので 
お気軽にお問合せ下さい。 
●団体の設立・組織運営について 
●NPO法人設立申請について 等 

企画展「猫百変化～のら猫からばけ猫まで～」
12月1日(火)から企画展示コーナーにて開催！ 
古今の文学・絵画や民俗等に現われた猫の姿を、当 
館所蔵資料で紹介します(1月24日(日)まで)。あわせて、 
盛岡市出身グラフィックデザイナー南幅俊輔氏の猫の 
写真展を一般図書コーナーにて開催します(1月28日 
(木)まで)。猫の写真も同時に募集します（1月20日(水) 
まで）ので、詳しくは当館までお問い合わせください。 

県立図書館は・・・開館時間：9:00～20:00、11～1月の休館日： 11
月30日(月)、12月28日(月)～1月3日(日)・29日(金) 

日本赤十字社が行う県内の東日本大震災復興支援事業の今と、
災害に備えた取り組みを紹介します（12月27日(日)まで 、主催：
日本赤十字社岩手県支部 他） 。 

特別展示「人間を救うのは、人間だ。」11月1日
(日)から一般図書コーナーにて開催！ 

高齢化が進展する中、元気な
高齢者が増え定年退職後に社
会参加に関心を持つ高齢者が
増えています。また、地域では、
高齢者の知識、技術を地域の
活性化のために生かしてもら
いたいという期待も高まってい
ます。 

高齢者社会貢献活動サポート
センターでは、このような高齢
者の「地域デビュー」を支援 

しています。活動資金となる助成金の相談、活動団体の交流・
情報交換のための団体交流会の開催、情報誌「かだる」の発
行、セミナーの開催、ホームページからの情報提供など様々な
事業を行っています。地域での社会参加に意欲を持つ高齢者
の皆さんのご利用をお待ちしています。 
 

地域活動交流会の様子 

 

 『パシフィック・ブラス・オルケスタ』の 
           皆さんによる演奏です。 

   場  所：アイーナ６階 世代間交流室 
   対  象：就学前のお子さん100名（限定）とそのご家族 
   申込み：不要（当日の先着順） 
   参加費：無料  

 クリスマスコンサート             

 受付：9：00～ （当日会場前でバッジをお渡しします） 
 入場：10：30～ 

ご家族皆さんでお楽しみいただける曲をご用意しております。 
プログラムにつきましては、11月下旬頃サポートルーム入口に
てお知らせ致します。 

12月6日(日) 10:45～11:30 

 ※小学生の方は就学前のごきょうだいが一緒の場合のみ 
  ご入場いただけますが、プレゼントのお渡しはできません 
  のであらかじめご了承ください。  

どうしていいかわからない。困っているとき、苦しいとき、不安な
とき。思い切って電話（メール）してみませんか？相談は無料で
す。秘密は固く守ります。年末年始を除く毎日対応 
します。 
［電話・面談］019-606-1722・面談は予約が必要です。 
相談受付時間：9時～16時（月・木のみ9時～20時） 
［メール］：nayami@aiina.jp（24時間・返信は翌日以降になる場合
があります。） 
詳細はhttp://www.aiina.jp/seishounen/nayami/をご覧ください。 

青少年なやみ相談室 

センター情報発信中 
ホームページ 
 http://www.aiina.jp/seishounen/ 
SNS 
 facebook : 青少年活動交流センター / Yacenter Aiina 
 Twitter : ya_center 


